
 

 

19 novembre 2025 
9h-13h 

Salle des fêtes de Cavalaire-sur-Mer 

 

FORUM 
VIEILLIR EN FORME 

 
 

           Continuez à faire ce qu’il  

                                  vous plaît 
 
 
 
                                                                         
 
                                        Stands de dépistage  
                                           Rencontre avec 
                                         des professionnels 
 
 
 
 
 
                                                            
                                                                
                                          
 

REPERAGE DES 
FRAGILITES 

MEMOIRE 
PSYCHOLOGIE 

BILAN SANTE 

VISION 

AMENAGEMENT 
DU DOMICILE 

NUTRITION 

AUDITION 

PREVENTION 
CANCER 



 

 

Entrée libre 
                                                                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


